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SECRETARIA DA SAUDE

LIMPEZA E DESINFECGAO DE AMBIENTES i ol

COVID-19 é uma doenga infecciosa causada pelo novo coronavirus SARS-coV-2. Os sintomas mais
comuns sdo: febre, tosse seca e dificuidade para respirar, os quais aparecem gradualmente e
geralmente sdo leves. Atransmiss@o costuma ocorrer no contato com infectados, por meio de secrecgées,
como goticulas de saliva.

Mais informacées: htip://www.coronavirus.pr.gov.br/Campanha#

AMBIENTE DOMICILIAR E COMERCIAL

As medidas de limpeza e desinfec¢do sao fundamentais para contribuir na prevencdo da transmisséo
da COVID-19 e para isso algumas orientagées sdo fundamentais:

« Aumentar a frequéncia de limpeza dos ambientes;

e Desinfetar com alcool a 70% locais frequentemente tocados como: macanetas, interruptores,
janelas, telefone, teclado do computador, controle remoto, elevadores e outros;

« Manter os ambientes arejados e ventilados a maior parte do tempo;

e Usar luvas de borracha proprias para limpeza. Além de evitar o contato direto com produtos
quimicos que podem causar danos as maos, protegem diante da possibilidade de contato com
microrganismos;

* Recomenda-se a varredura imida dos ambientes, com mops ou rodo e panos de limpeza. Desta
forma € possivel evitar a dispers@o de microrganismos veiculados pelas particulas de pg;

+ Os panos devem ser exclusivos para uso em cada ambiente. Portanto, panos usados na
limpeza de banheiros nao devem ser usados na limpeza de outros locais da casa, por exemplo.
Ainda, devem estar sempre limpos e alvejados.

*E importante higienizar as méos com alcool gel 70% (por 20 segundos) ou dgua e sabonete liquido (por 40 segundos) antes e
apos a impeza dos ambientes, ao tocar superficies (principalmente aquelas onde o contato com as médos é maior), bem como
antes e apos o uso de luvas de limpeza.

AMBIENTE DE SERVICOS DE SAUDE:

As medidas de limpeza e desinfecgdo sdo fundamentais para contribuir na prevencao da transmissdo
da COVID-19 e para isso algumas orientacées sao fundamentais:

+ Todo Servico de Salde devera estabelecer de forma clara os riscos relacionados a transmissao
de agentes infecciosos, entre eles o novo coronavirus — COVID 19, existentes em cada
ambiente de frabalho. A partir desta definicao, os ambientes considerados criticos deverdo ser
limpos e desinfetados com maior frequéncia;

¢ Os profissionais deverao fazer uso de Equipamentos de Protecao Individual de uso exclusivo
em ambientes destinados ao isolamento de pacientes suspeitos ou confirmados com COVID-
19 (avental, luvas resistentes aos produtos quimicos e de punho longo, 6culos de protecéo,
gorro e mascaras cirurgicas). Em areas de isolamento para aerossoéis sdo indicadas as
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mascaras de protecdo respiratoria, tipo N95 ou PFF2. Também devem utilizar calcados
fechados, (inclusive no calcanhar e dorso dos pés), impermeaveis e com sola antiderrapante;

e Os profissionais deverao fazer uso de Equipamentos de Protecao Individual de uso exclusivo
em ambientes destinados ao isolamento de pacientes suspeitos ou confirmados com COVID-
19 (avental, luvas resistentes aos produtos quimicos e de punho longo, 6culos de protegdo,
gorro e mascaras cirirgicas). Em areas de isolamento para aerosséis sao indicadas as
mascaras de protecao respiratoria, tipo N95 ou PFF2. Também devem utilizar calcados
fechados, (inclusive no calcanhar e dorso dos pés), impermeaveis e com sola antiderrapante;

+ Durante a limpeza e desinfeccdo destes ambientes os profissionais devem manter cabelos
presos, unhas curtas, limpas, sem esmalte e sem unhas posticas. Também ndo devem usar
adornos (relogios, pulseiras, anéis, brincos, colares, piercing e outros);

e Deve haver kit de limpeza e desinfeccao de superficie exclusivo para ambientes destinados ao
isolamento de pacientes suspeitos ou confirmados com COVID-19. Nestes locais utilizar,
preferencialmente, panos de limpeza descartavel;

+ Nunca varrer superficies a seco, pois esse ato favorece a dispers@o de microrganismos que
veiculados pelas particulas de pd, ao invés, utilizar a varredura Gmida;

e Apo6s o uso, todos os equipamentos deverdo ser limpos a cada término da jornada de trabalho;

« Utilizar somente produtos saneantes padronizados para uso em Servicos de Saude, na
concentragdo e tempo recomendados pelo fabricante e pelo Servico de Controle de Infecgéo
Hospitalar;

+ Alimpeza dos ambientes destinados ao isolamento de pacientes suspeitos ou confirmados com
COVID-19 deve ser feita diariamente, a cada troca de plantao, e sempre quando necessario,
antecedendo a limpeza concorrente de pisos. Merece maior atencéo, a limpeza das superficies
horizontais que tenham maior contato com as méaos dos pacientes e das equipes, tais como
macanetas das portas, telefones, interruptores de luz, grades da cama, chamada de
enfermagem e outras;

e Os profissionais de limpeza devem cuidar para nao abrir ou fechar portas com maos enluvadas.

CONTATOS:
Telefone: 41 9 9117 3500 | Telefone: 0800-644 4414 | WhatsApp: 41 3330 4414

Atualizada em 20/03/2020.
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MEDIDAS DE PREVENGAO DE COVID-19 PARA APLICACAO EM

MERCADOS, SUPERMERCADOS, HIPERMERCADOS, ATACAREJOS E = NOTA ORIENTATIVA
TODOS OS OUTROS ESTABELECIMENTOS QUE COMERCIALIZEM 06/2020
ALIMENTOS

COVID-19 é uma doencga infecciosa causada pelo novo coronavirus SARS-coV-2. Os sintomas mais
comuns sao: febre, tosse seca e dificuldade para respirar, os quais aparecem gradualmente e
geralmente sdoleves. A transmissdo costuma ocorrer no contato com infectados, por meio de secrecdes,
como goticulas de saliva.

Mais informacées: http//www.coronavirus.pr.gov.br/Campanha#

DEFINICOES

e Higienizacdo: operagao que compreende duas etapas, a limpeza (operacdo de remocédo de
substancias minerais e ou organicas indesejaveis, tais como resto de alimentos, terra, poeira,
gordura e outras sujidades) e a desinfeccao (operacdo de reducéo, por agente quimico, do nimero
de microrganismos) ou antissepsia (operacao que visa a reducao de microrganismos presentes na
pele em niveis seguros).

e Manipuladores de alimentos: qualquer pessoa do servico de alimentacdo que entra em contato
direto ou indireto com o alimento.

MEDIDAS A SEREM ADOTADAS PELOS ESTABELECIMENTOS

e Disponibilizar alcool 70% para higienizacdo das maos, para uso dos clientes, funcionarios e
entregadores, em pontos estratégicos (entrada, corredores, balcées de atendimento e “caixas”) e
proximo a area de manipulagéo de alimentos;

e Empregar mecanismos para resfricdo de acesso ao publico adotando, impreterivelmente, medidas
para evitar a aglomeracdo de consumidores, respeitando os limites estabelecidos para o
distanciamento;

e Organizar a circulagdo interna de pessoas bem como todas as filas (de “caixa”, setores de
atendimento), mantendo distancia minima de 2 (dois) metros entre os clientes;

e Sinalizar o piso no direcionamento das filas, utilizando para essa finalidade, fita, giz, cones, entre
outros materiais, de modo a manter a distancia estabelecida;

e Nao oferecer produtos para degustacao;

e Os funcionarios devem ser orientados a intensificar a higienizagdo das méos e antebragos,
principalmente antes e depois de manipularem alimentos, apés o uso do banheiro, se tocarem o
rosto, nariz, olhos e boca e em todas situagées previstas no manual de boas praticas do
estabelecimento;
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e A higienizagdo das maos e antebracos dos manipuladores de alimentos deve ser realizada com
agua, sabonete liquido inodoro e agente antisséptico apds a secagem das maos (preferencialmente
alcool gel 70% ou outro antisséptico registrado na ANVISA);

e E indicado o uso de toalhas de papel néo reciclado e lixeira acionada sem contato manual;

e Os funcionarios devem evitar conversar, tocar o rosto, nariz, boca e olhos durante as atividades de
manipulacéo de alimentos e nos atendimentos dos caixas;

e Os funcionarios devem ser orientados a intensificar a limpeza das areas (pisos, ralos, paredes, tefo,
etc) com desinfetantes proprios para a finalidade e realizar frequente desinfecgéo, com alcool 70%,
de superficies e utensilios frequentemente tocados como: macanetas, mesas, balctes, corrimées,
interruptores, elevadores, balangas, entre outros;

e Alimpeza e desinfeccdo dos banheiros também deve ser intensificada;

e Os estabelecimentos deverdo realizar a higienizacdo dos cabos de conducao dos carrinhos (area
de apoio das maos) e alcas das cestinhas apos o uso de cada cliente, com alcool 70% ou outro
sanitizante adequado segundo recomendac6es da ANVISA, garantindo a seguranca do funcionario
executor da operacéo (ireinamento e fornecimento de EPIs, conforme a exigéncia do fabricante do
produto utilizado);

e Os estabelecimentos deverdo aumentar a frequéncia da higienizagdo completa (todas as
estruturas) de carrinhos e cestinhas considerando a execugédo das etapas de limpeza e desinfecgéo;

e Providenciar cartazes com orientacdes e incentivos para a correta higienizacdo das maos;

e Os saneantes utilizados devem estar regularizados junto a ANVISA e o modo de uso deve seguir
as instrucdes descritas nos rétulos dos produtos;

e O funcionario que apresentar febre e/ou sintomas respiratorios, tosse, congestédo nasal, dificuldade
para respirar, falta de ar, dor de garganta, dores no corpo, dor de cabecga, deve consultar o servico
“Duvidas sobre o Coronavirus” (conforme contatos abaixo) e ainda ser orientado pelo responsavel
do estabelecimento quanto ao periodo de afastamento do trabalho;

e Os responsaveis pelo estabelecimento devem solicitar que pessoas externas, como entregadores,
nao entrem no local de manipulagéo dos alimentos;

e Os dispensadores de agua que exigem aproximacao da boca para ingestdo, devem ser lacrados
em todos os bebedouros, permitindo-se o funcionamento apenas do dispensador de agua para
copos. Os estabelecimentos deverdao fornecer copos descartaveis aos clientes e funcionarios.
Também €& permitido aos funcionarios copos ou canecas nao descartaveis, desde que de uso
individual;

e Manter ventiladas as areas de convivéncia de funcionarios, tais como refeitorios e locais de
descanso;

e Os estabelecimentos que dispem de estrutura para consumo de alimentos no local ou praga de
alimentacdo devem manter as mesas dispostas de forma a haver 2 (dois) metros de distancia entre
os clientes, orientando a sentar na mesma mesa apenas pessoas de convivio préximo (que residam
na mesma casa);
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e Realizar a higienizacdo das mesas antes e ap6s a utilizacao;

e Os estabelecimentos que dispéem de estrutura para consumo de alimentos no local ou praca de
alimentacdo devem disponibilizar pia para lavagem de maos dos clientes, com sabonete liquido
inodoro, toalhas de papel descartaveis (nao recicladas), lixeiras dotadas de tampa com
acionamento sem contato manual e agente antisséptico;

e Dispor de barreiras de protecdo, nos equipamentos de bufé, de modo a prevenir a contaminagéo
dos alimentos em decorréncia da proximidade ou da acdo do consumidor e de outras fontes;

Caso o estabelecimento possua “espaco Kids”, o mesmo deve permanecer fechado.

MEDIDAS A SEREM ADOTADAS PELOS CLIENTES
e Realizar a higienizagdo das maos ao entrar no estabelecimento, acessar balcées de atendimento e
“caixas”;

e Evitar: rir, conversar, manusear o telefone celular, ou tocar no rosto, nariz, olhos e boca, durante
sua permanéncia no interior do estabelecimento;

e Ao tossir ou espirrar cobrir o nariz € a boca com um lengo descartavel, descarta-lo imediatamente
e realizar higienizacao das maos. Caso néo tenha disponivel um lenco descartavel cobrir o nariz e
boca com o braco flexionado;

e Ao chegar em casa higienizar devidamente todos os produtos horticolas (frutas, legumes e
verduras) antes do consumo e higienizar as embalagens dos produtos comprados nos
estabelecimentos comerciais;

« N&o aceitar degustacOes e evitar consumo de alimentos no estabelecimento. Preferencialmente,
levar os alimentos para consumir em casa.

INFORMAGAO GERAL
Este documento tem como finalidade intensificar as acoes de prevencao relacionadas a COVID-19,
sendo complementar as legislacdes sanitarias vigentes.

CONTATOS:
Telefone: 41 99117 3500 | Telefone: 0800-644 4414 | WhatsApp: 41 3330 4414

Editada em 25/03/2020.
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MEDIDAS DE PREVENGCAO DE COVID-19 PARA APLICACAO EM NOTA ORIENTATIVA
SERVICOS DE ALIMENTACAO 07/2020

COVID-19 é uma doenca infecciosa causada pelo novo coronavirus SARS-coV-2. Os sinfomas mais
comuns sdo: febre, tosse seca e dificuldade para respirar, os quais aparecem gradualmente e
geralmente séo leves. A transmissdo costuma ocorrer no contato com infectados, por meio de secre¢ées,
como goticulas de saliva.

Mais informacéGes: hitp //www.coronavirus.pr.gov.br/Campanha#

DEFINICOES

e Servicos de alimentacdo: Os servicos de alimentacdo sao os estabelecimentos que realizam
algumas das seguintes atividades: manipulagdo, preparagdo, fracionamento, armazenamento,
distribuicdo, transporte, exposicéo a venda e entrega de alimentos preparados ao consumo, como
cantinas, bufés, comissarias, confeitarias, cozinhas industriais, cozinhas institucionais, unidades de
alimentacao e nutricdo dos servigos de saude, delicatéssens, lanchonetes, padarias, pastelarias,
restaurantes, rotisserias e congéneres;

e Higienizacdo: operacdo que compreende duas etapas, a limpeza (operacdo de remocdo de
substancias minerais e ou organicas indesejaveis, fais como resto de alimentos, terra, poeira,
gordura e outras sujidades) e a desinfeccdo (operagao de reducao, por agente quimico, do niimero
de microrganismos) ou antissepsia (operacao que visa a redugdo de microrganismos presentes na
pele em niveis seguros).

e Manipuladores de alimentos: qualquer pessoa do servico de alimentagdo que entra em contato
direto ou indireto com o alimento.

MEDIDAS A SEREM ADOTADAS PELOS SERVIGOS DE ALIMENTAGAO

e O autosservico (self service ) deve ser evitado, dando preferéncia sempre que possivel ao servico
a la carte;

e Disponibilizar pia para lavagem de mé&os dos clientes e funcionarios, com sabonete liquido inodoro,
toalhas de papel descartaveis (ndo recicladas) e lixeiras dotadas de tampa com acionamento sem
contato manual;

e Fornecer alcool 70% na entrada do estabelecimento, em recipiente e local devidamente
identificados, para uso dos clientes (em estabelecimentos de autosservigo, caso permaneca, deve
ser disposto proximo ao inicio da fila);

e Dispor de barreiras de protecao, nos equipamentos de bufé, de modo a prevenir a contaminagéo
dos alimentos em decorréncia da proximidade ou da agéo do consumidor e de outras fontes;

e Manter os talheres protegidos em dispositivos préprios ou embalados individualmente;

e Intensificar a higienizacdo dos cardapios e galheteiros com alcool 70%;

e Nao oferecer produtos para degustacao;

e Manter os ambientes ventilados;
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e Aumentar a frequéncia de higienizacdo de superficies (mesas, cadeiras, macanetas, superficies do
bufé, café e balcées) do estabelecimento bem como os procedimentos de higiene da cozinha e
do(s) banheiro(s);

e Caso seja utilizado o autosservico, substituir todos os utensilios (colheres, espatulas, pegadores,
conchas e outros similares) a cada 30 minutos, higienizando-os completamente (incluindo seus
cabos), para que entao retornem ao bufé. Caso haja disponibilizacao de garrafas térmicas, colheres
para café e cha e outros utensilios, em balcdes de café e sobremesa, devem seguir o mesmo
procedimento de higienizagéo;

e Os responsaveis pelo estabelecimento devem fazer orientagbes aos funcionarios sobre a correta
higienizacao das instalagbes, equipamentos, utensilios e higiene pessoal (com comprovacao
documental, de acordo com a Resolugdo RDC n° 216/2004);

e (s funcionarios devem ser orientados a intensificar a higienizacao das maos e antebracos,
principalmente antes e depois de manipularem alimentos, se tocarem o rosto, nariz, olhos e boca,
apos uso de sanitarios e apds tocar em dinheiro ou cartdes de banco;

e Disponibilizar no “caixa” alcool 70% para higienizagao das maos;

e Os saneantes utilizados devem estar devidamente regularizados junto a ANVISA e o modo de uso
deve seguir as instrugbes descritas nos rétulos dos produtos;

e As superficies dos equipamentos, moveis e utensilios utilizados na preparacdo, embalagem,
armazenamento, transporte, distribuicdo e exposicao devem ser lisas, impermeaveis, lavaveis e
isentas de rugosidades, frestas e outras imperfeicdes que possam comprometer a higienizagédo dos
mesmos;

e Todos os funcionarios devem evitar falar excessivamente, rir, tocar o rosto, nariz, boca e olhos
durante as atividades.

e Ao tossir ou espirrar cobrir o nariz e a boca com um lencgo descartavel, descarta-lo imediatamente
e realizar higienizagao das maos. Caso nao tenha disponivel um lenco descartavel cobrir o nariz e
boca com o braco flexionado;

e O funcionario que apresentar febre e/ou sintomas respiratorios (tosse, congestéo nasal, dificuldade
para respirar, falta de ar, dor de garganta, dores no corpo, dor de cabeca) deve consultar o servico
“Duvidas sobre o Coronavirus® (conforme contato abaixo) e ainda ser orientado pelo responsavel
do estabelecimento quanto ao periodo de afastamento do trabalho;

e Os responsaveis pelo estabelecimento devem solicitar que pessoas externas, como entregadores,
nao entrem no local de manipulagéo dos alimentos;

e Organizar as filas de “caixa” e atendimento mantendo distancia minima de 2 (dois) metros entre os
clientes;

e Manter as mesas dispostas de forma a haver 2 (dois) metros entre os clientes, orientando a sentar
na mesma mesa apenas pessoas de convivio proximo (que residam na mesma casa);

e Realizar a higienizagdo das mesas antes e ap6s a utilizagéo;

e Os dispensadores de agua que exigem aproximacao da boca para ingestdo, devem ser lacrados
em todos os bebedouros, permitindo-se o funcionamento apenas do dispensador de agua para
copos. Os estabelecimentos deverao fornecer copos descartaveis aos clientes e funcionarios.
Também é permitido aos funciondrios copos ou canecas hdo descartaveis, desde que de uso
individual,

e Caso o estabelecimento possua “espaco Kids", o mesmo deve permanecer fechado.
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MEDIDAS ADICIONAIS A SEREM ADOTADAS PELOS MANIPULADORES DIRETOS DE ALIMENTOS

+ Realizar a higienizacdo das méos e antebracos com agua e sabonete liquido inodoro (por no minimo
40 segundos), secar as maos com toalhas de papel ndo reciclado, em seguida, proceder antissepsia
com alcool gel 70% (friccdo por no minimo 20 segundos);

+ N&o devem falar, rir, tocar o rosto, nariz, boca e olhos durante as atividades. Ndo devem manipular
alimentos se estiverem doentes;

 Adotar procedimentos que minimizem o risco de contaminacdo dos alimentos prontos para o
consumo, por meio de utensilios ou luvas descartaveis, apos antissepsia das maos.

MEDIDAS A SEREM ADOTADAS PELOS CLIENTES DOS SERVICOS DE ALIMENTAGAO

e Ao entrar no estabelecimento realizar a higienizagdo das maos com alcool 70% (por no minimo 20
segundos) ou agua e sabonete liquido (por no minimo 40 segundos);

e Ao servirem-se no bufé, nao devem rir, conversar, mexer nos cabelos, manusear o telefone celular,
tocar no rosto, nariz, olhos e boca;

e Ao tossir ou espirrar cobrir o nariz e a boca com um lenco descartavel, descarta-lo imediatamente
e realizar higienizagdao das maos. Caso nao tenha disponivel um lenco descartavel cobrir o nariz e
boca com o braco flexionado;

e Nao aceitar degustacoes e evitar sempre que possivel o consumo de alimentos no local.
Preferencialmente, levar os alimentos para consumir em casa.

INFORMAGAO GERAL
Este documento tem como finalidade intensificar as agdes de prevencéo relacionadas a COVID-19,
sendo complementar as legislacoes sanitarias vigentes.

CONTATOS:
Telefone: 41 99117 3500 | Telefone: 0800-644 4414 | WhatsApp: 41 3330 4414

Editada em 25/03/2020.
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MEDIDAS DE PREVENGAO DE COVID-19 PARA APLICACAO EM NOTA ORIENTATIVA
SERVICO DELIVERY DE ALIMENTOS 08/2020

COVID-19 é uma doenca infecciosa causada pelo novo coronavirus SARS-coV-2. Os sinfomas mais
comuns sao: febre, tosse seca e dificuldade para respirar, os quais aparecem gradualmente e
geralmente séo leves. A transmissdo costuma ocorrer no contato com infectados, por meio de secre¢ées,
como goticulas de saliva.

Mais informacéGes: hitp //www.coronavirus.pr.gov.br/Campanha#

DEFINICOES

« Higienizacdo: operacdo que compreende duas etapas, a limpeza (operacao de remocdo de
substancias minerais e ou organicas indesejaveis, fais como resto de alimentos, terra, poeira,
gordura e outras sujidades) e a desinfeccdo (operagdo de reducéo, por agente quimico, do nimero
de microrganismos) ou antissepsia (operacao que visa a reducao de microrganismos presentes na
pele em niveis seguros).

« Manipuladores de alimentos: qualquer pessoa do servico de alimentacdo que entra em contato
direto ou indireto com o alimento.

« Manipulador indireto de alimentos: qualquer pessoa que receba, transporte ou entregue alimentos.

e DELIVERY: transporte e posterior enfrega de alimentos para consumo fora do estabelecimento.

MEDIDAS A SEREM ADOTADAS PELOS SERVICOS ESTABELECIMENTOS

e Receber pedidos somente por meio de telefone, internet ou aplicativos;

e NZo é permitido disponibilizar o uso de cardapios para escolha de produtos ou realizacao de
pedidos em balcé@o/portas/mesas/janelas;

e A retirada de pedidos no local/ estabelecimento pelo cliente € permitida, desde que n&o haja a
formacao de filas e aglomeragdes em nenhum horario de funcionamento;

e Sugerir que os pagamentos sejam realizados por métodos eletrdnicos (online, cartao), permitindo
distancia entre entregador/ funcionario do caixa e clientes, a fim de evitar contato direto;

e Entregadores e funcionarios do caixa devem evitar falar excessivamente, rir, tocar nos olhos, nariz
e boca durante atendimento/entrega;

e Ao tossir ou espirrar cobrir o nariz e a boca com um lengo descartavel, descarta-lo imediatamente
e realizar higienizacao das méos. Caso néo tenha disponivel um lenco descartavel cobrir o nariz e
boca com o braco flexionado;

e O entregador que estiver com febre efou sintomas respiratorios, tosse, congestao nasal, dificuldade
para respirar, falta de ar, dor de garganta, dores no corpo e dor de cabega, deve consultar o servico
“Duvidas sobre o Coronavirus” (conforme contato abaixo) e ainda ser orientado pelo responsavel
do estabelecimento quanto ao periodo de afastamento do trabalho;

e As areas de convivéncia dos entregadores devem ser mantidas ventiladas, tais como refeitorios
e locais de descanso dos funciondrios, quando houver;
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e Os funcionarios e entregadores devem ser orientados a intensificar a higienizacdo das maos com
agua e sabonete liquido (por no minimo 40 segundos) apos o uso do banheiro e sempre que as
maéos estiverem visivelmente sujas, e com alcool 70% (por no minimo 20 segundos), principalmente
antes e depois de manipularem indiretamente os alimentos, se tocarem o rosto, nariz, olhos e boca
e sempre que necessario;

e Reforgar os procedimentos de higiene e manter rigorosamente o cumprimento das demais normas
de boas praticas de manipulacéo de alimentos;

e Intensificar a higienizagdo de balcGes, bancadas, esteiras, caixas registradoras, calculadoras,
maquinas de cartdo, telefones fixos/moveis e outros itens de uso comum, com alcool 70% ou
sanitizantes autorizado pela ANVISA;

e Os saneantes utilizados devem estar devidamente regularizados junto a ANVISA e o modo de uso
deve seguir as instrucdes descritas nos rétulos dos produtos;

e Orientar seus entregadores de forma a evitarem aberturas desnecessarias dos compartimentos de
entregas e reforcar que seja realizada higienizacao interna e externa dos compartimentos apos
cada entrega;

« Os compartimentos de entregas nao devem ser apoiados em pisos ou locais nao higienizados.

MEDIDAS ADICIONAIS A SEREM ADOTADAS PELOS ENTREGADORES TERCEIRIZADOS

e Entregadores com suspeita de COVID-19 ndo devem desempenhar o servico de enfrega
DELIVERY de alimentos, levando em consideragdo o respeito as medidas de isolamento social
preconizadas pelo Ministério da Saude;

e Entregadores e funcionarios do caixa devem evitar falar excessivamente, rir, tocar nos olhos, nariz
e boca durante atendimento/entrega;

e O entregador que estiver com febre e/ou sintomas respiratorios, tosse, congestdo nasal, dificuldade
para respirar, falta de ar, dor de garganta, dores no corpo e dor de cabeca, deve consultar o servico
“Duvidas sobre o Coronavirus” (conforme contato) e se afastar do trabalho quando necessario;

e Higienizar as mdos com alcool gel 70%, antes e apds a entrega, visando evitar a sua contaminagéo
e dos clientes;

e Aumentar a frequéncia de higienizacdo de maquinas de cartdo, aparelhos telefénicos e seus
dispositivos, veiculos, capacetes e outros itens passiveis de contaminagdo, com alcool 70% ou
sanitizantes autorizado pela ANVISA;

e Evitar aberturas desnecessarias dos compartimentos de entregas;

e Realizar higienizagdo interna e externa dos compartimentos apos cada entrega;

s Na&o apoiar compartimentos de entregas em pisos ou locais néo higienizados.

MEDIDAS A SEREM ADOTADAS PELOS CLIENTES
e Realizar a higienizagdo das maos ao entrar no estabelecimento, acessar balcoes de atendimento e
“caixas”, apos o recebimento dos itens da enfrega, apds o pagamento ou uso de maquina de cartao;
e Realizar pagamentos preferencialmente por métodos eletrénicos (online, cartdo), mantendo
distancia do entregador, a fim de evitar contato direto;
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e Devem evitar falar excessivamente, rir, tocar nos olhos, nariz e boca durante atendimento/ entrega/
retirada no balcao;

e Ao tossir ou espirrar cobrir o nariz e a boca com um lenco descartavel, descarta-lo imediatamente
e realizar higienizacao das maos. Caso néo tenha disponivel um lenco descartavel cobrir o nariz e
boca com o braco flexionado;

* Ao receber a entrega, higienizar as embalagens de todos os produtos comprados.

INFORMAGAO GERAL
Este documento tem como finalidade intensificar as acbes de prevencéo relacionadas a COVID-19,
sendo complementar as legislacoes sanitarias vigentes.

CONTATOS:
Telefone: 41 9 9117 3500 | Telefone: 0800-644 4414 | WhatsApp: 41 3330 4414

Editada em 25/03/2020.
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ALIMENTAGAO E ATIVIDADE FiSICA A s

COVID-19 & uma doenca infecciosa causada pelo novo coronavirus SARS-coV-2. Os sinfomas mais
comuns s&o: febre, tosse seca e dificuldade para respirar, os quais aparecem gradualmente e
geralmente sdo leves. A fransmissdo costuma ocorrer no contato com infectados, por meio de
secrecOes, como goticulas de saliva.

Mais informacées: http//’www.coronavirus.pr.gov.br/Campanha#

ALIMENTACAO ADEQUADA E SAUDAVEL

Uma alimentacdo saudavel depende de uma diversidade de alimentos in natura e minimamente
processados e nao de supostos alimentos milagrosos consumidos isoladamente e, desde que adotada
de forma habitual, pode condicionar a um sistema imunolégico mais eficiente. N&o existe comprovacao
de que nenhum alimento especifico e/ ou nutriente isolado proteja confra a infeccdo pelo novo
coronavirus (Covid-19).

Recomenda-se:

° Fugir de promessas milagrosas envolvendo alimentos como dietas e terapias nutricionais;

. Acessar informacgdes confiaveis sobre alimentacdo como as que estdo contidas nos Guias Ali-
mentares produzidos pelo Ministério da Saide (Guia Alimentar para a Populagdo Brasileira e Guia
Alimentar para Criangas Brasileiras Menores de Dois Anos);

. Manter uma alimentacao saudavel, sendo esta baseada em alimentos in natura e minimamente
processados, sempre que possivel variada, com frutas, verduras, legumes, arroz, feijdo, carnes, leite,
ovos, castanhas, temperos naturais.

° Uma alimentacdo adequada e saudavel deve estar aliada a uma boa hidratagdo, com a ingestao
frequente de agua potavel.

SEGURANGCA DOS ALIMENTOS
No momento, nao se conhece evidéncias de que o Sars-CoV-2 possa ser transmitido por alimentos. No
entanto, € sempre importante realizar a higienizacao de maneira adequada de embalagens e
superficies de alimentos.

Orienta-se:

« A lavagem em agua corrente dos alimentos consumidos crus e desinfeccao em solugdo clorada
(hipoclorito de sédio), verificando a diluicdo correta e tempo, conforme instrucao do fabricante e
registro junto a ANVISA para uso em alimentos;

« Vinagre e bicarbonato néo sao eficientes para esta finalidade;

+ Antes e apos tocar nos alimentos deve-se higienizar as maos com agua e sab&o ou alcool 70%;
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e E fundamental o cuidado para o ndo compartilhamento de utensilios. Além disso, a limpeza e de-
sinfeccao dos utensilios e superficies com agua e sabao, alcool a 70% ou solugéo de hipoclorito de
sodio deve ser realizada;

« \Verificar a procedéncia dos alimentos por meio da conferéncia da rotulagem de acordo com as
legislacbes vigentes, principalmente validade e origem.

ATIVIDADE FiSICA

A pratica regular de atividade fisica proporciona muitos beneficios, que contribuem para a prevencéo e
tratamento de diversas doengas cronicas, bem como auxilia na prevencgdo do excesso de peso, além
de favorecer a saude mental, qualidade de vida e sensacao de bem-estar.

Diante da indicacao de isolamento social, o comportamento sedentario ndo deve ser estimulado, sendo
recomendada a pratica regular de exercicios fisicos no domicilio.

Recomenda-se que:

s As pessoas permanecam fisicamente ativas, praticando atividades de intensidade moderada no
domicilio, respeitando eventuais contraindicagoes especificas e evitando, por prudéncia, atividades
de alta intensidade/extenuantes;

« O maior tempo em casa seja aproveitado para a realizacao de brincadeiras ativas com as criancas
como jogar bola, baldo, peteca; dancar; pular corda; cuidar da horta e do jardim; limpar a casa;
brincar com o cachorro; realizar exercicios com apoio de cadeiras, garrafas de agua ou mesmo com
0 peso do prdprio corpo; entre outras possibilidades.
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Telefone: 419 9117 3500 | Telefone: 0800-644 4414 | WhatsApp: 41 3330 4414

Editada em 27/03/2020.

SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE - Diretoria de Atenco e Vigildncia em Saide

Rua Piguiri, 170 - Rebougas - CEP: B0230-140 - Curitiba /PR - Teiefone: (41) 3330-4300 - www.saude.pr.gav.br




Assinado digitalmente por: MUNICIPIO DE LIDIANOPOLIS:95680831000168
PUBLICAGCAO DO ORGAO OFICIAL
Data da assinatura: 04/04/2020 as 15:43:06 1 4

Diario Oficial

Prefeitura de Lidianopolis

Em conformidade com a Lei Municipal N° 608/2012, com a Lei Complementar n°31/2009 e com o
Acdrdé&o n° 302/2009 do Tribunal de Contas do Estado do Parané.

Lidian6polis, Sabado, 04 de Abril de 2020

(COVID-19) SRS

MDiFSrMA

0RIENTAC?)ES AOS EMPREGADORES SOBRE APREVENCAO DO
CORONAVIRUS NOS AMBIENTES DE TRABALHO
(COM EXCECAO DOS ESTABELECIMENTOS DE SAUDE)

NOTA ORIENTATIVA
13/2020

COVID-19 é uma doenga infecciosa causada pelo novo coronavirus SARS-coV-2. Os sintomas mais
comuns sao: febre, tosse seca e dificuldade para respirar, os quais aparecem gradualmente e
geralmente sdo leves. A transmissao costuma ocorrer no contato com infectados, por meio de
secregdes, como goticulas de saliva.

Mais informacgées: http //www.coronavirus.pr.gov.br/Campanha#

ORIENTACOES

« N&o permitam o trabalho de pessoas com sinais e sintomas de doengas respiratérias para evitar a
disseminacdo do coronavirus;

* Atentar para a recomendacéo de que, neste momento, o uso de mascara e luva deve ser feito por
profissional de salide e pessoas com sinais e sintomas respiratérios. O uso incorreto de mascaras
e luvas pode causar escassez do material e criar uma falsa sensacao de seguranga, que pode
levar a negligenciar outras medidas de prevencgao, como a pratica de higiene das maos. A forma
correta de uso, manipulacdo e armazenamento devem seguir as orientagdes dos fabricantes e da
ANVISA (NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020 disponivel em:
http://portal.anvisa.gov.br/notas-tecnicas) e estas informacées devem ser repassadas aos
trabalhadores;

+ Fornecam lavatérios com agua e sabao;
« Fornecam alcool 70% aos trabalhadores (PREFERENCIALMENTE DE USO INDIVIDUALY);
* Fornecam agua potavel e fresca em copos individuais, sendo proibido o uso de copos coletivos;

« Reforcem a limpeza de supefficies dos ambientes de trabalho, com énfase em areas coletivas
como refeitorios, sanitarios e vestiarios (informagdes disponiveis em:
http://www.saude pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=3508);

« Mantenham os ambientes de trabalho bem ventilados e os sistemas de ar condicionado limpos;
« Mantenham a distancia entre as pessoas (de no minimo 1,5 metros);

« N&o permitam a circulagdo de criancas e demais familiares dos trabalhadores nos ambientes de
trabalho;

« Divulguem nos ambientes de trabalho as formas de prevencdo da doencga, sinais e sintomas e
quando procurar 0s Servigcos de saude (informacdes disponiveis em:
http://www.coronavirus. pr.gov.br/Campanha);

 Reorganizem o processo de trabalho do grupo de risco (acima de 60 anos efou com doencas
crénicas efou gestantes) e lactantes (mulheres que amamentam) a fim de evitar o contato direto
com o publico em geral e/ou clientes;
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e Orientem os gestores dos contratos de prestacdo de servicos, quando houver servicos
terceirizados, quanto a responsabilidade da empresa contratada em adotar todos os meios
necessarios para conscientizar e prevenir seus trabalhadores acerca dos riscos do contagio do
novo coronavirus;

+ Notifiquem ao SUS (através da unidade de saide mais préxima) sobre os casos suspeifos
atendidos pelos profissionais de salude dos seus ambulatérios e servigos de salde ocupacional
contratados pela empresa;

 Adotem outras medidas recomendadas pelas autoridades sanitarias locais e outras instituicoes,
como por exemplo, Ministério Publico do Trabalho (MPT), de modo a resguardar os grupos
vulneraveis e mitigando a transmissao comunitaria (notas técnicas e recomendacées do MPT
estdo disponiveis em: https://mpt.mp.br/pgt/noticias/coronavirus-veja-aqui-as-notas-tecnicas-do-
mpt);

* Manter-se atualizado sobre o coronavirus haja visto que as informacoes sobre a pandemia estéo
surgindo constantemente;

« Outras informacdes voltadas para empregadores e trabalhadores podem ser encontradas no
OFICIO CIRCULAR SEI N° 1088/2020/ME (disponivel em:
https://sit.trabalho.gov.br/portal/index.php/covid-19).

CONTATOS:
Telefone: 41 9 9117 3500 | Telefone: 0800-644 4414 | WhatsApp: 41 3330 4414

Editada em 30/03/2020.
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.= ANVISA

|
| Agéncla Nacional de Vigilincia Sanitria,

NOTA TECNICA N 19/2020/SEI/GIMTV/GGPAF/DIRES/ANVISA

Processo n? 25351.902304/2020-14

DispGe sobre as medidas sanitarias a serem adotadas
em pontos de entrada, frente aos casos do novo
coronavirus SARS-CoV-2 (COVID-19).

1. Relatério -Informagtes sobre a ocorréncia da COVID-19

Em 31 de dezembro de 2019, a Organizacdo Mundial de Saude foi informada de um
conjunto de casos de pneumonia de causa desconhecida detectados na cidade de Wuhan, provincia de
Hubei, na China. Em 7 de janeiro, um novo coronavirus (2019-nCoV) foi identificado como o virus
causador pelas autoridades chinesas. A partir dai, a OMS e seus Esatados Partes, incluindo o Brasil, vem
monitorando o surgimento de casos, comportamento da doengas e as orientagdes quanto as medidas
para minimizagdo quanto a propagacao da doenga no mundo.

Em 31 de janeiro de 2020, seguindo recomenda¢do do Comité de Emergéncia, a OMS
declarou Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional (ESPIl) 0 2019-nCov. No momento, a
OMS nao recomenda medidas de restrigdo a viajante ou ao comércio.

Em 4 de fevereiro de 2020 foi publicada Portaria n2 188, de 3 de fevereiro de 2020, que
declarou Emergéncia em Satde Publica de importéncia Nacional (ESPIN), em decorréncia da Infecgao
Humana pelo novo Coronavirus (2019-nCoV).

O Ministério da Satde informa que esta realizando, por meio da Secretaria de Vigilancia
em Satde, o monitoramento diario da situagdo junto a OMS e também dos dados fornecidos pelo
Governo da Republica Popular da China desde o inicio das notificagoes. A partir de 31 de janeiro de 2020,
o Ministério disponibilizou a atualizagdo da situacdo dos casos suspeitos e possiveis confirmados na
plataforma.saude.gov.br/novocoronavirus.

Desde de 22 de janeiro de 2020, esta em funcionamento o Centro de Operacbes de
Emergéncia - Coronavirus, coordenado pelo Ministério da Satide, com reunides diarias. Tem acento no
Centro diversas areas do Ministério da Saude, Anvisa e demais 6rgdos de interesse.

Além disso, a Anvisa instituiu, por meio da Portaria n2 74, de 27 de janeiro de 2020, um
Grupo de Emergéncia em Satde Publica para condugdo das acoes da Agéncia, no que diz respeito ao
Novo Coronavirus. A Anvisa também é membro do Grupo Executivo Interministerial de Emergéncia em
Satide Publica de Importancia Nacional e Internacional - GEI-ESPII, estabelecida por Decreto n2 10.211, de
30 de janeiro de 2020.

Em 7 de fevereiro de 2020, foi publicada a Lei n? 13.979, de 6 de fevereiro de 2020, que
dispde sobre as medidas para enfrentamento da emergéncia de satde publica de importéncia
internacional decorrente do coronavirus responsavel pelo surto de 2019.

Em 23 de fevereiro o Ministério da Satde confirmou o primeiro caso da Covid-19,
detectado em Sdo Paulo/SP. O acompanhamento dos casos podera ser realizado na plataforma IVIS
(http://plataforma.saude.gov.br/novocoronavirus/)

Em 11 de marco a Organizagdo Mundial da Satude declarou pandemia da COVID-19
causada pelo SARS-CoV-2.
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2. Analise - Adogdo de medidas em pontos de entrada

Considerando o surgimento do novo virus SARS-CoV-2, a Anvisa passou a adotar
recomendagdes e agdes, tendo em vista sua atuacdo nos aeroportos, portos e fronteiras, baseadas no
Regulamento Sanitério Internacional e nas Resolucdes de Diretoria Colegiada publicadas (Resolugdo - RDC
02, de 2003, e Resolugdo - RDC 21, de 2008 e Resolugao - RDC 72, de 2009 ). Dentre as agGes
desencadeadas para atuagdo da vigilancia sanitaria nos pontos de entrada, em decorréncia da situagdo
de ESPII declarada, estdo:

¢ Observar e acompanhar as orientagdes da OMS para pontos de entrada;

» Assegurar adequada cobertura de atividades de vigilancia sanitaria no Aeroporto Internacional de
Guarulhos, que concentra o maior volume de chegada de voos internacionais;

* Instituicdo de plantao 24h, para a vigilancia sanitaria em aeroportos internacionais, que recebem
voos internacionais noturnos (periodo de 16:30 as 07:00);

* Intensificar a vigildncia de casos suspeitos da COVID-19 nos pontos de entrada, para a notificacdo
imediata aos érgdos de vigilancia epidemioldgica, conforme definicdo de caso suspeito a seguir:

Defini¢ao de caso  suspeito Boletim Epidemioclégico  ne 04  disponivel
em hitps://tinyurl.com/vbbp6ph

1. Situagdo 1: VIAJANTE: pessoa que apresente febre E pelo menos um dos sinais ou sintomas
respiratorios (tosse, dificuldade para respirar, produgdo de escarro, congestdo nasal ou conjuntival,
dificuldade para deglutir, dor de garganta, coriza, saturagdo de 02 < 95%, sinais de cianose,
batimento de asa de nariz, tiragem intercostal e dispneia) E com histérico de viagem para pais com

transmissao sustentada OU &rea com transmiss3o local® nos Gltimos 14 dias; OU

2. Situagdo 2: Situagdo 2 - CONTATO PROXIMO: Pessoa que apresente febre OU pelo menos um
sinal ou sintoma respiratorio (tosse, dificuldade para respirar, produgdo de escarro, congestao nasal
ou conjuntival, dificuldade para deglutit, dor de garganta, coriza, saturagdo de 02 < 95%, sinais de
cianose, batimento de asa de nariz, firagem intercostal e dispneia) E historico de contato com caso
suspeito ou confirmado para COVID-19, nos Ultimos 14 dias.

Yransmissdo local: Informagdes atualizadas podem ser consultadas
em http://plataforma.saude.gov.br/novocoronavirus/#COVID-19-world.

Observagoes:

Febre:

Considera-se febre aquela acima de 37,8°

Alerta-se que a febre pode ndo estar presente em alguns casos como, por exemplo, em
pacientes jovens, idosos, imunossuprimidos ou que em algumas situagBes possam ter
utilizado medicamento antitérmico. Nestas situagdes, a avaliagdo clinica deve ser levada em
consideragao e adecisdo deve ser registrada na ficha de notificagdo.

Contato proximo de casos suspeitos ou confirmados da COVID-19:
Uma pessoa que teve contato fisico direto (por exemplo, apertando as maos);
Uma pessoa que tenha contato direto desprotegido com secregdes infecciosas (por exemplo,
sendo tossida, tocando tecidos de papel usados com a méo nua);
Uma pessoa que teve contato frente a frente por 15 minutos ou mais e a uma distancia
inferior a 2 metros;

Uma pessoa que esteve em um ambiente fechado (por exemplo, sala de aula, sala de
reunido, sala de espera do hospital etc.) por 15 minutos ou mais e a uma disténcia inferior a
2 metros;

Um profissional de satide ou outra pessoca que cuida diretamente de um caso COVID-19 ou
trabalhadores de laboratéric que manipulam amostras de um caso COVID-19 sem
equipamento de prote¢ao individual recomendado (EPI) ou com uma possivel violagao do
EPI;

Um passageiro de uma aeronave sentado no raio de dois assentos (em qualquer diregdo) de
um case confirmado de COVID-19, seus acompanhantes ou cuidadores e os tripulantes que
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trabalharam na se¢do da aeronave em que o caso estava sentado.
*Um passageiro a bordo de uma embarcagdo serd considerado contato proximo caso se
enquadre em um dos seguintes critérios:
i. compartilhar a mesma cabine de uma caso suspeito ou confirmado da COVID-19;
ii.ter contato proximo dentro de 2 metros de distancia ou ter estado em um ambiente
fechado com caso suspeito ou confirmade da COVID-19.

- Para passageiros considerar a participagdo em atividades comuns a bordo do navio, ser
membro de grupo que viagjou junto ou compartilhou mesa em restaurante.

- Para tripulago considerar a participagdo em atividades comuns, assim como, trabalhar na
mesma area do havio que o caso suspeito ou confirmado da COVID-19.

iii. trabalhador de satde ou pessoa que forneceu cuidados para caso suspeito ou confirmado
da COVID-19. (adaptado da OMS)

» Disponibilizar e monitorar avisos sonoros em inglés, portugués e espanhol sobre sinais e sintomas e
cuidados basicos, como lavagem regular das maos, cobertura da boca e nariz ao tossir e espirrar.

* Intensificar os procedimentos de limpeza e desinfecgdo nos terminais e meios de transporte,
reforcando a utilizacdo de EPI - Equipamento de Protecao Individual, conforme disposto na
Resolugdo da Diretoria Colegiada - RDC n2 56, de 6 de agosto de 2008. Os trabalhadores que
realizam esta atividade devem ser alertados para terem maior atengao ao disposto nesta resolugao.

e Reforgar o uso de Equipamento de Protegdo Individual para os trabalhadores que realizam
esgotamento sanitario dos meios de transporte e fossa séptica.

¢ Sensibilizar as equipes de vigilancia sanitdria e dos postos médicos dos pontos de entrada para a
detec¢do de casos suspeitos e utilizagao de Equipamento de Prote¢do Individual — EPI, precaugdo
padrdo, por contato e goticulas, conforme orientacées definidas pelo Ministério da Saude.

» Atentar para as possiveis solicitagoes de listas de viajantes, de voos e embarcag¢des, visando a
investigacdo de casos suspeitos e seus contatos, adotando as providéncias pertinentes, de acordo
com fluxo definido junto ao Ministério da Satde.

* Atualizagdo dos Planos de Contingéncia para capacidade de resposta, observando o disposto na
orientacdo interna (Orientagdo de Servico n2 76, de 7 de outubro de 2019) e a Resolugdo de
Diretoria Colegiada - RDCn2 307, de 27 de setembro de 2019. O modelo de plano de contingéncia
e protocolos estdo disponiveis em http://portal.anvisa.gov.br/coronavirus .

¢ Aadministradora dos terminais devem considerar a ampliacdo da quantidade dos locais para
higienizacdo das maos ou disponibilizar pontos com alcool em gel. E importante que os locais
disponham de sabonete e dgua corrente para estimular a correta higienizagdo das maos.

« Para orientagdes especificas a viajantes, consultar Boletim Epidemioldgico n2 02, disponivel

em https://tinyurl.com/sfcor8s.
« Divulgar o Protocolo para Enfrentamento da COVID-19 em Portos, Aeroportos e Fronteiras,
disponivel na pagina http://portal.anvisa.gov. br/coronavirus.
2.1. Recomendagbes gerais aos servidores e trabalhadores portuarios e aeroportuarios:

Destacamos que, em qualquer situagdo, independente da indicagdo de uso do EPIs ou ndo,
os trabalhadores de portos, aeroportos e fronteiras devem sempre adotar medidas preventivas, tais
como:

* Frequente higienizacdo das maos com agua e sabonete;
* Quando as mdos ndo estiverem visivelmente sujas, pode ser utilizado gel alcodlico para as maos;

» Etiqueta respiratéria:

a) Utilizar lengo descartavel para higiene nasal;

b) Cobrir nariz e boca quando espirrar ou tossir;
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c) Evitar tocar mucosas de olhos, nariz e boca;

d) Higienizar as maos apds tossir ou espirrar

2.2. Equipamento de Protegado Individual (EPI):

» Osservidores da Anvisa, Receita Federal do Brasil (RFB), Policia Federal do Brasil (PF), do Sistema
de Vigilancia Agropecudria Internacional (Vigiagro) e os trabalhadores que realizarem abordagem
em meio de transporte, com viajantes provenientes dos paises com transmissao local, devem:

o se nao houver relato de presenca de caso suspeito, utilizar mascara cirtirgica;

o se houver relato de presenca de caso suspeito, utilizar mascara cirtrgica, avental , 6culos de
protegdo e luvas;

* Aostrabalhadores das seguintes categorias € recomendado utilizar mascaras cirurgicas:
o tripulantes de voos internacionais;

o agentes aeroportuarios que atuam na conexao de voos internacionais ou operadores de
protecdo da aviagao civil - APAC;

o funcionérios de lojas "duty-free".

e Aos demais trabalhadores, até o momento, ndo hé indicativo para uso de EPI.

Observagdo 1: Todas essas medidas sdo baseadas no conhecimento atual sobre os casos de infeccdo pelo
SARS-CoV-2 e podem ser alteradas conforme novas informacdes sobre o virus forem disponibilizadas.
Observagdo 2: Usar uma mascara cirtrgica é uma das medidas de prevencdo para limitar a propagacdo de
doengas respiratdrias, incluindo o novo coronavirus (2019-nCoV). No entanto, apenas o uso da mascara
cirtirgica é insuficiente para fornecer o nivel seguro de prote¢do e outras medidas igualmente relevantes
devem ser adotadas, como a higiene das mdos com dgua e sabonete liquido ou preparagdo alcodlica antes e
apos a utilizagdo das mascaras. Usar mascaras, quando ndo indicado, pode gerar custos desnecessarios e
criar uma falsa sensacdo de seguranca, que pode levar a negligenciar outras medidas, como praticas de
higiene das maos. Além disso, a mascara deve estar apropriadamente ajustada a face para garantir sua
eficacia e reduzir o risco de transmissdo. Todos os profissionais devem ser orientados sobre como usar,
remover, descarta-las e na acao de higiene das maos antes e apds o uso.

Observagdo 3: Além das medidas acima, recomenda-se, se possivel, manter, no minimo, uma distancia de 2
metros dos viajantes com tosse ou espirro.

2.3. Sobre o uso de EPI
Antes de se paramentar, lavar as m3aos.

Ao paramentar-se, observar a seguinte sequéncia:

1. Avental
2. Mascara;
3. Oculos;
4. Luvas.

Para a remocgao dos EPIs, observar a seguinte sequéncia:

1. Luvas;
2. Oculos;
3. Avental;
4. Mascara
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Apds aremogao dos EPIs, lavar as maos.

2.3.1 Recomendacgdes por tipo de EPI

s Avental:

[e]

[¢]

(]

Escolher tamanho adequado;
A abertura deve ficar nas costas;

Segurar pelo colar e cintura;

Remocdo do avental:

Desate as tiras;

Remova a partir do pescogo e ombros;
Vire a face contaminada para dentro;
Dobre ou enrole o avental;

Descarte em saco plastico branco.

e Mascara

o

(o]

Posicionar a mascara sobre o nariz e boca;
Ajustar a pega flexivel sobre o nariz;
Ajustar o elastico ou tiras;

Substituir as mascaras por uma nova mascara limpa e seca assim que tornar-se imida e
sempre que espirrar ou tossir (pedir ajuda se estiver usando luvas);

N3o tocar na mascara apos a sua colocagao;

Remover a mascara usando a técnica apropriada (ou seja, ndo toque na frente, remova
sempre por trds) e ndo puxe a mascara para 0 pescogo apds o procedimento.
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* N3o reutilizar mascaras descartaveis;

* N&o permanecer com a mascara apos o uso pendurada no pescogo.

* Luvas
o Escolher tamanho adequado;
o Calcar as luvas;
o Ajustar o punho sobre a manga do avental;
o N&o lavar ou usar novamente o mesmo par de luvas;
o N3ao levar as mdos enluvadas ao rosto;
o Evite tocar ou ajustar outros EPls com as maos enluvadas;

o Nunca tocar desnecessariamente superficies e materiais (tais como telefones, maganetas,
portas) quando estiver com luvas para evitar a transferéncia de microrganismos para outras
pessoas ou ambientes;

o (Caso as luvas se rasguem, remover e lavar as maos antes de calgar novas luvas;
o O uso de luvas ndo substitui a higienizagao das maos;

o Trocar de luvas sempre que entrar em contato com o individuo compativel com a definicdo
de caso suspeito e/ou a monitorar;

o Proceder a higienizagao das maos imediatamente apds a retirada das luvas, para evitar a
transferéncia de microrganismos para outros pessoas ou ambientes;

o Observar a técnica correta de remogao de luvas para evitar a contaminagao das maos, abaixo
descrita:

= Retirar as luvas puxando a primeira pelo lado externo do punho com os dedos da mao
oposta.

e Segurar a luva removida com a outra mao enluvada.
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¢ Tocara parte interna do punho da mao enluvada com o dedo indicador oposto (sem
luvas) e remover de dentro para fora formando um saco para as duas luvas.

Os EPIs usados no atendimento a casos suspeitos devem ser tratados como residuos do Grupo A, de
acordo com as disposicées da Resolugdo da Diretoria Colegiada - RDC n2 56, de 6 de agosto de 2008.

As mascaras cirlrgicas utilizadas apenas para recepcdo de viajantes, sem presenca de casos suspeitos,
podem ser descartados como residuo comum (Grupo D), conforme Resolugdo da Diretoria Colegiada -
RDC n2 56, de 6 de agosto de 2008.

Ref: CDC, Guidance for the selection of Personal Protective Equipment (PPE) in healthcare
settings; <https://www.cdc.gov/hai/pdfs/ppe/ppeslides6-29-04.pdf> acessado em 08/02/2020;

2.4. Cargas, remessas e bagagem acompanhada

N3o ha, até o momento, evidéncias para apoiar a transmissdao da COVID-19 associado a
mercadorias importadas, devido a baixa capacidade de sobrevivéncia desses coronavirus nas superficies,
e ndo ha casos registrados dessa forma de transmissdo. Novas informagGes a respeito das formas de
transmissdo do novo coronavirus serao fornecidas no Portal da Anvisa < http://portal.anvisa.gov.br/ >.

Considerando o baixo risco de transmissdo por meio de superficies, ndo ha recomendagdo
para que trabalhadores que atuam no tratamento de remessas expressas e postais e na inspegao fisica de
cargas provenientes da paises com transmissao local adotem precaucoes adicionais, tais como utilizagdo
de mascaras cirtrgicas e luvas.

Os servidores da Anvisa, RFB, PF e Vigiagro e trabalhadores que realizam inspegao de
bagagem acompanhada, na presenca dos viajantes, devem utilizar méscara cirtrgica e luvas.

2.5. Atividades a serem realizadas nos Aeroportos Internacionais:

¢ Osavisos sonoros com as orientacoes sobre sinais e sintomas da COVID-19 e cuidados basicos
como lavagem regular das maos, cobertura da boca e nariz ao tossir e espirrar deverao ser lidos em
todos os voos internacionais pela tripulagdo antes do pouso e desembarque internacional
conforme texto abaixo no idioma portugués, inglés e espanhol.

Idioma Portugués:

Se vocé tiver febre, tosse ou dificuldade para respirar, em até 14 dias apos viagem para o
exterior, vocé deve procurar a unidade de satude mais préxima e informar a respeito da sua viagem. Para
proteger sua saude, siga medidas simples: Lave as mdos frequentemente com dgua e sabdo. Se nédo tiver
dgua e sabdo, use dlcool gel. Cubra o nariz e a boca com lengo descartadvel ao tossir ou espirrar. Descarte
o lengo no lixo e lave as mdos. Evite aglomeragées e ambientes fechados, procurando manté-los
ventilados. Ndo compartilhe objetos de uso pessoal, como talheres, pratos, copos ou garrafas.
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Idioma Inglés:

if you feel sick and present fever, cough, or difficulty of breathing, and have travelled
abroad in the last 14 days, you should seek medical care and tell health professionals about your recent
travel. Adopt the following measures to avoid the spread of diseases: Wash your hands often with soap
and water for at least 20 seconds. Use an alcohol-based hand sanitizer if soap and water are not
available. Cover your mouth and nose with disposable tissue or your sleeve (not your hands) when
coughing or sneezing, Discard the tissue in the garbage bin and wach your hands. Avoid crowded or
closed places. Do not share personal belongings such as cutlery, plates, glasses or bottles. Seek medical
care if you had any symptoms and tell about your trip.

Idioma espanhol:

Si tiene fiebre, tos o dificultad para respirar, dentro de los 14 dias de viaje al extranjero,
debe buscar el centro de salud mds cercano e informar acerca de su viaje. Para proteger su salud, siga
pasos simples: Lavese las manos con frecuencia con agua y jabon. Si no tiene agua y jabon, use alcohol en
gel. Cubrase la nariz y la boca con un pafuelo desechable al toser o estornudar. Deseche el pariuelo en la
basura y ldvese las manos. Evite aglomeraciones y ambientes cerrados, tratando de mantenerlos
ventilados. No comparta articulos personales, como cubiertos, platos, vasos o botellas.

s O aviso aseguir deve ser lido também nos voos nacionais antes do pouso. O mesmo aviso também
deve ser transmitido nas areas de desembarque nacional dos aeroportos.

Para proteger sua saude contra o novo coronavirus, siga medidas simples: Lave as mdos
frequentemente com dgua e sabdo. Se ndo tiver dgua e sabdo, use dlcool gel. Cubra o nariz e a boca com
lengo descartavel ao tossir ou espirrar. Descarte o lengo no lixo e lave as mdos. Evite aglomeragées e
ambientes fechados, procurando manté-los ventilados. Nédo compartilhe objetos de uso pessoal, como
talheres, pratos, copos ou garrafas. Se vocé tiver febre, tosse ou dificuldade de respirar, evite locais com
muita gente, ligue 136 ou procure uma unidade de saude.

To protect your health from the new coronavirus, follow simple steps: Wash your hands
frequently with soap and water. Use an alcohol-based hand sanitizer if soap and water are not available.
Cover your nose and mouth with a disposable tissue when coughing or sneezing. Discard the tissue in the
trash and wash your hands. Avoid agglomerations and closed places, keeping them ventilated. Do not
share personal belongings such as cutlery, plates, glasses or bottles. If you have a fever, cough, or
difficulty of breathing, avoid crowded places, call 136 or seek a health facility.

» A Anvisa deve realizar abordagem em voos priorizando aqueles com comunicagdo de passageiros
com sintomas compativeis com a definigdo de caso suspeito ou aqueles com o maior numero de
passageiros vindos de drea com transmissdo local (conforme dados da Receita Federal ou Policia
Federal).

¢ As companhias aéreas devem ser orientadas a atender rigorosamente ao disposto no Art. 34 da
Resolugdo da Diretoria Colegiada - RDC n? 2, de 8 de janeiro de 2003, em relacdo aos cuidados
com os objetos para uso pessoal, como mantas, travesseiros e fones de ouvido.

e No caso de aeronaves com deteccdo de casos suspeitos, recomenda-se que os artigos como
travesseiros e mantas dos assentos localizados 2 fileiras a frente e 2 fileiras atras do caso suspeito e
grupo familiar sejam enviadas para higienizacdo em lavanderias hospitalares.

+« O comandante ou agente autorizado pela companhia aérea deve entregar a Declaragdo Geral da
Aeronave, completamente preenchida, de todos os voos internacionais que chegam no Brasil, a
autoridade sanitaria do aeroporto.

» Recomenda-se a difusdo de materiais informativos oficiais disponiveis
em http://portal.anvisa.gov.br/coronavirus e https://saude.gov.br/saude-de-a-
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z/novocoronavirus para orientagao, especialmente visual, sobre sinais, sintomas e cuidados basicos
para prevengao da COVID-19, especialmente nas areas de convergéncia dos viajantes (p. ex.: fila da
imigragao e local de retirada de bagagem).

+ Na identificacdo de passageiro que atende a definicdo de caso suspeito a bordo da aeronave, a
Anvisa deve utilizar um instrumento simplificado para coleta de dados dos contatos proximos,
incluindo comissarios de bordo, de passageiros do voo, contendo o nome do viajante, cidade de
residéncia, telefone, e-mail e assento na aeronave.

¢ Divulgacdo quanto as recomendac¢des de EPI para os servidores da Receita Federal, Policia Federal
e Vigiagro e demais trabalhadores que estdo em contato direto com viajantes provenientes das
areas com transmissdo local.

e Recomenda-se que os servidores e trabalhadores que tém contato direto com viajantes
provenientes de areas com transmissao local mantenham distancia de, pelo menos, 2 metros com
outras pessoas, especialmente de quem esteja tossindo ou espirrando.

2.6. Atividades a serem realizadas nos portos com chegada de embarcag6es internacionais:

s Solicitar as embarcagGes em trénsito internacional o Livro Médico de Bordo (medical logbook) para
avaliagdo quanto a emissao de Certificado de Livre Pratica;

» ADeclaragdo Maritima de Satide - DMS deve estar preenchida corretamente e de forma completa
para avaliacdo quanto a emissao de Livre Pratica. E fundamental uma analise criteriosa da
autoridade sanitaria do documento para liberacdo da operacéo.

* Em caso de suspeita da COVID-19 na embarcagdo, a emissdo de Livre Pratica deve ser realizada a
bordo. O viajante deve ser mantido em local privativo, preferencialmente na cabine, e ser
disponibilizado mascara cirurgica até que seja realizada avaliagao da autoridade sanitaria junto a
vigildncia epidemioldgica, conforme definido no Plano de Contingéncia local. Apds avaliagao do
caso sera definido se o viajante sera descartado como caso suspeito, mantido a bordo em
quarenta ou removido para o hospital de referéncia designado.

» Conforme definicdo das areas de transmissao local da COVID-19, realizada pelo Ministério da
Salide, o pais que constar na lista (http://plataforma.saude.gov.br/novocoronavirus/#COVID-19-
world), deve ser considerado drea afetada, e, no ato do preenchimento da Declaragdo Maritima de
Satde devera ser assim sinalizado.

e Orienta-se a divulgacdo de material informativo em portugués e inglés, conforme disponiveis nas
paginas oficiais, http://portal.anvisa.gov.br/coronavirus e https://saude.gov.br/saude-de-a-
z/novocoronavirus, com as recomendagdes gerais para a comunidade portuaria.

« Comunicar as recomendag0es quanto ao uso de EPI para os praticos, servidores da Receita Federal,
Policia Federal, Vigiagro e Marinha do Brasil e demais trabalhadores que estdo em contato direto
com viajantes provenientes das dreas com transmissao local.

* Recomenda-se que os servidores e trabalhadores, inclusive os praticos, que tém contato direto
com viajantes provenientes de dreas com transmissdo local mantenham distancia de, pelo menos,
2 metros com outras pessoas, especialmente de quem esteja tossindo ou espirrando.

2.6.1 Temporada Nacional de Navios de Cruzeiro

* Disponibilizar e monitorar os avisos sonoros em inglés, portugués e espanhol sobre sinais e
sintomas e cuidados basicos, como lavagem regular das maos, cobertura da boca e nariz ao tossir e
espirrar.

» Sensibilizar as equipes médicas das embarcagoes para a detec¢do de casos suspeitos e a utilizacao
de Equipamento de Protegao Individual — EPI, precaug¢do padrao, por contato e goticulas, conforme
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orientagdes definidas pelo Ministério da Satide.

e Avaliar criteriosamente as notificagdes diarias enviadas pelas embarcag¢oes, conforme fluxo
definido no Guia Sanitario de Navios de Cruzeiro (disponivel
em http://portal.anvisa.gov.br/cruzeiros/guiasanitario).

* As Coordenactes Regionais e Estaduais devem assegurar adequado contingente para
monitoramento de eventos de saude a bordo de navios de cruzeiro, especialmente nos feriados e
finais de semana.

¢ No caso de detecgdo de caso suspeito a bordo, devem ser observadas as orientacoes do Guia
Sanitario de Navios de Cruzeiro, do protocolo "Atendimento de Evento de Satde Publica a bordo de
embarcagdo” e "Protocolo para Enfrentamento da COVID-19 em Portos, Aeroportos e Fronteiras”
(disponivel em http://portal.anvisa.gov.br/coronavirus).

¢ No caso de isolamento de caso suspeito a bordo, observar as recomendagdes disponiveis no
protocolo "Uso de Equipamento de Protegao Individual — EPI e Isolamento"”.

¢ Conforme previsto no protocolo de atendimento de casos suspeito a bordo e atendendo ao
disposto na Lein2 13.979, de 6 de fevereiro de 2020, podera ser determinada a aplicacdo de
quarentena e isolamento, de acordo com avaliagdo do evento de saude a ser realizada em conjunto
com o Ministério da Saude e Vigilancia Epidemiolégica.

2.7. Atividades a serem realizadas nas fronteiras terrestres:

* Reforgo na articulagdo com a Secretaria Municipal de Saude e demais 6rgaos que atuam na
fronteira, divulgando as informagdes quanto a definigdo de caso e manejo de possiveis suspeitos a
serem identificados na passagem de fronteira terrestre.

e Articulagdo junto as autoridades do pais vizinho e, se pertinente, cidades gémeas, buscando a
coordenacdo das medidas de detecgdo, avaliagdo e resposta da vigilancia e sensibilizacdo quanto
aos fluxos estabelecidos no plano de contingéncia local.

e Reforcara divulgacdo de recomendacGes do Guia Sanitario de Transporte Terrestre para as
operadoras de transporte terrestre de passageiros. O guia esta disponivel na

pagina http://portal.anvisa.gov.br/guias#/visualizar/389724.

¢ No caso de detecgdo de caso suspeito a bordo de 6nibus ou na passagem de fronteira, seguir as
orientacdes do "Protocolo para Enfrentamento da COVID-19 em Portos, Aeroportos e Fronteiras”
(disponivel em http://portal.anvisa.gov.br/coronavirus).

* Orienta-se a divulgacao de material informativo em portugués, inglés e espanhol, conforme
disponiveis nas paginas oficiais, http://portal.anvisa.gov.br/coronavirus e
https://saude.gov.br/saude-de-a-z/novocoronavirus, com as recomendagdes gerais para o viajante
que passam pelas fronteiras.

¢ Divulgacdo quanto as recomendag¢des de EPI para os servidores da Receita Federal, Policia Federal
e Vigiagro e demais trabalhadores que estdo em contato direto com viajantes provenientes das
areas com transmissao local do COVID-19.

+ Recomenda-se que os servidores e trabalhadores que tém contato direto com viajantes
provenientes de dreas com transmissdo local mantenham distancia de, pelo menos, 2 metros com
outras pessoas, especialmente de quem esteja tossindo ou espirrando.

2.8. Registro das atividades realizadas pelos servidores da Anvisa

As atividades ndo rotineiras devem ser registradas no Workflow como evento do tipo
"Dentincia ou Incidente Sanitario”, conforme instrugdes a seguir:

* Campo "Titulo": seguir o seguinte padrao:
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"Coronavirus - <Local> - <acado realizada>
Ex:
"Coronavirus - Aeroporto de XXXXX - abordagem do voo XXXXX"
"Coronavirus - Porto de XXXXXX - reunido com XXXX"
» Campo Descrigdo: descrever de forma objetiva a atividade realizada incluindo, no minimo, as

seguintes informagdes: data, horario, servidores envolvidos, agao realizada, nimero de viajantes
atendidos (se aplicavel);

¢ Campo Coordenador: posto ou coordenacao;
* Campo: Responsavel: servidor responsavel pela atividade;
e Campo Envolvidos: coordenacdo estadual, coordenacgdo regional e Gimty;
Na aba "Progresso”, informe possiveis desdobramentos ou anexe documentos que sejam
pertinentes a agado realizada, antes de concluir o evento.

Caso durante a atividade seja constata presenca de caso suspeito, deve-se também abrir
um evento do tipo "Evento de Satde Publica”, a partir da aba "Eventos Associados” seguindo as
disposigoes da Orientagdo de Servigo n? 76, de 7 de outubro de 2019.

3. Conclusdo

Neste momento, mesmo com a declaracdo de Emergéncia de Salde Publica de
Importéncia Internacional, a Organizagdo Mundial da Saude ndo editou nenhuma medida adicional,
tampouco orientou a aplicagdo de restricoes de viagem e ao comércio, com base nas informagées
disponiveis para este evento.

Para acessar informacGes atualizadas recomenda-se consultar as seguintes paginas:

Ministério da Satde: https://www.saude.gov.br/saude-de-a-z/coronavirus

Anvisa: http://portal.anvisa.gov.br/coronavirus

Documento assinado eletronicamente por Marcus Aurelio Miranda de Araujo, Gerente-Geral de

°
‘;’elg 3 || Portos, Aeroportos, Fronteiras e Recintos Alfandegados, em 13/03/2020, as 12:53, conforme
9

:;;;73:‘?3 horério oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de

Referéncia: Processo n2 25351.902304/2020-14 SEl n® 0932122
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Sumula: Estabelece medidas para a reabertura do comércio e outras atividades no
municipio de Lidian6polis/PR em face das medidas de enfrentamento da pandemia
decorrente do CORONAVIRUS, e d& outras providéncias.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE LIDIANOPOLIS ADAUTO APARECIDO MANDU no uso das atribuicdes legais conferidas pelo
inciso "IlI" do Art. 86 da Lei Organica do Municipio;

CONSIDERANDO o Decreto do Estado do Parana n°. 4230 de 16 de margo de 2020;

CONSIDERANDO, todos os Decretos Municipais, sendo eles: 3856/2020, 3866/2020 e 3880/2020

CONSIDERANDO que a saude é direito de todos e dever do Estado, garantindo mediante politicas sociais e econémicas que visem
a reducgdo do risco de doenga e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as agdes e servigos para sua promogao,
protegéo e recuperagao, na forma do artigo 196 da Constituigdo da Republica;

CONSIDERANDO o Decreto Federal no 10.212, de 30 de janeiro de 2020, que promulga o texto revisado do Regulamento Sanitario
Internacional;

CONSIDERANDO a Lei Estadual no 13.331, de 23 de novembro de 2001,que dispde sobre a organizacéo, regulamentacéo,
fiscalizagao e controle das a¢des dos servigos de saude no ambito do Estado do Parana;

CONSIDERANDO a Portaria MS/GM no 188, de 3 de fevereiro de 2020, do Ministério da Saude, que declara Emergéncia em Saude
Publica de Importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da Infecgdo Humana pelo novo Coronavirus;

CONSIDERANDO a Portaria MS/GM no 356, de 11 de margo de 2020, do Ministério da Saude, que regulamentou e operacionalizou
o disposto na Lei Federal no 13.979, de 6 de fevereiro de 2020;

CONSIDERANDO o Plano de Contingéncia Nacional para Infecgdo Humana pelo novo Coronavirus COVID-19 publicado pelo
Ministério da Saude, Secretaria de VigilAncia em Saude, em fevereiro de 2020;

CONSIDERANDO a declaragédo da Organizagao Mundial da Saude em 30 de janeiro de 2020, de que o surto do novo coronavirus
(COVID19) constitui Emergéncia em Saude Publica de Importancia Internacional (ESPII);

CONSIDERANDO a classificacéo pela Organizagdo Mundial de Saude, no dia 11 de margo de 2020, como pandemia do COVID19;
CONSIDERANDO que o momento atual é complexo, carecendo de um esforgo conjunto na gestdo e adogdo das medidas
necessarias aos riscos quea situagdo demanda e o emprego urgente de medidas de prevengdo, controle e contengéo de riscos,
danos e agravos a saude publica;

CONSIDERANDO, a necessidade de implementacdo de agbes em combate a ao COVID-19;

CONSIDERANDO, a Recomendacéo da Associagdo dos Municipios do Estado do Parana;

CONSIDERANDO, o deliberado em reunido realizada em 03/04/2020, onde estiveram presentes da 222 Regional de Salde, Ordem
dos Advogados do Brasil — OAB, Ministério Publico da Comarca de Ivaipord/PR.

DECRETA:

Art. 1°. Fica autorizado o funcionamento dos estabelecimentos comerciais no Municipio de Lidianépolis-PR a partir de 06 de abril
de 2020, observando o disposto neste Decreto, bem como nos demais instrumentos expedidos por este municipio.

§ 1° N&o é permitida a aglomeracéo de pessoas nos estabelecimentos comerciais conforme descrito neste decreto.

§ 2° E de responsabilidade de cada estabelecimento comercial o controle e aplicagio das normas estabelecidas pelo municipio,
Secretaria Estadual de Saude e Ministério da saude, em modo especial este decreto e as notas orientativas em anexo, sendo que
o descumprimento acarretara em aplicacéo de san¢des conforme instrumento normativo.

Art. 2°. Os estabelecimentos comerciais e demais atividades deverdo respeitar as seguintes normas:

§1° - Podera os supermercados receber em seu ambiente interno o nimero maximo de 10 (dez) clientes por vez e mercados 05
(cinco), bem como manter o rodizio de trabalho de seus colaboradores, evitando aglomeragdo no ambiente.

§2° — O comércio de vestuario deverd manter o controle de entrada de seus clientes, sendo 02 (dois) cliente por vez no ambiente
interno da loja, e o controle deve ser mantido em seu ambiente externo com o fornecimento de alcool em gel 70% para higieniza¢éo
de todos que irdo entrar em seu estabelecimento. E de responsabilidade dos comércios, distribuir senhas e orientar os clientes a
manter distancia de no minimo 2 metros entre as pessoas no momento de espera.
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§3° — O comércio de material para construcdo devera manter o controle de entrada de seus clientes, sendo 03 (trés) clientes por
vez no ambiente interno da loja, e o controle deve ser mantido em seu ambiente externo com o fornecimento de &lcool em gel 70%
para higienizacao de todos que irdo entrar em seu estabelecimento. E de responsabilidade dos comércios, distribuir senhas e orientar
os clientes a manter distancia de no minimo 2 metros entre as pessoas no momento de espera.

84° — O saldo de beleza, clinica de estética e barbearias deverédo atender com horéario agendado e ter em seu ambiente interno
apenas 01 (um) cliente por vez, e agendar horérios via telefone, ndo havendo espera de clientes no estabelecimento. Ofertar ao
cliente alcool em gel 70% para higienizacao.

85° — Igrejas e atividades religiosas deveréo respeitar o toque de recolher e realizar suas atividades com nimero maximo de 20
(vinte) participantes. Para nUmero maximo de participantes deve incluir no calculo seus representantes. Respeitarem o limite de 2m
de distancia entre os participantes das atividades. Além de ofertar alcool em gel 70% na entrada de seus estabelecimentos.

86° - Os restaurantes deverao atender apenas a la carte (prato feito) e com entrega de marmita, ficando expressamente proibido o
servigo de self service. Além de ofertar alcool em gel 70% na entrada de seus estabelecimentos

§7° - Ficam proibidos nos estabelecimentos comerciais jogos como: sinuca, baralho e assemelhados, bem como a utilizagéo de
aparelhos e/ou acessérios como o narguilé.

88° - No que tange a Bares e Lanchonetes, deverdo limitar o numero de clientes em seu ambiente interno, sendo o limite de no
maximo 3 (trés) clientes. Em seu ambiente externo podera utilizar mesas e manter a distancia de no minimo 2 metros entre as
pessoas e ficando proibida a jungdo de mesas. Além de ofertar alcool em gel 70% na entrada de seus estabelecimentos

89° Os motoristas de veiculos particulares de transporte de pessoas dever&o realizar a higienizacdo dos veiculos ap6s cada
transporte realizado.

810 Fica proibida a pratica de esportes com contato fisico, mesmo que em ambiente aberto.
811 - Os estabelecimentos referidos neste artigo deverao adotar as seguintes medidas:

I -intensificar as acOes de limpeza;
II - disponibilizar alcool em gel aos seus clientes;
IIT - divulgar informagdes acerca da COVID-19 e das medidas de prevenco;

IV - No caso de recebimento de mercadoria, fica estabelecido que ao chegar o motorista devera efetuar a higienizacdo adequada
das méos com agua e sabdo, bem como com alcool gel, que devera ser disponibilizado pelo estabelecimento, antes do
descarregamento, devendo efetuar a comunicacdo ao setor de vigilancia, pelo telefone (43) 3473 1315, a fim de que estes
acompanhem, orientem e fiscalizem a higieniza¢do adequada e armazenamento dos produtos.

Art. 3°. Fica determinada a restricdo de acesso ao municipio de Lidianépolis, sendo fechadas as entradas e saidas, concentrando
barreiras no trevo principal de Lidiandpolis e seu distrito, onde serdo instalados postos de controle com equipe de salde para
triagem e liberagdo dos veiculos.

Art. 4°. Incumbira aos fiscais tributarios e a vigilancia sanitaria fiscalizarem o cumprimento das disposi¢des deste decreto.

Art. 5° Em se tratando de residéncias, fica terminantemente proibido que as familias Lidianopolenses recebam pessoas de outras
cidades as quais venham de area de risco, limitando a ocupac&o dos ambientes com seus moradores.

Art. 6°. Fica determinado TOQUE DE RECOLHER das 19h00min as 06h00min, proibindo a circulagédo de pessoas em vias urbanas,
bem como entrada e saida de Lidianépolis e Distrito de Porto Uba.

§1° Aquele que descumprir o disposto neste artigo sera primeiramente notificado de sua conduta, e, em caso de reincidéncia, sera
responsabilizado criminalmente.

§2° O comércio em geral estd autorizado a manter funcionamento até as 18h30min. Ficando expressamente proibido a abertura
apos o horario estabelecido.

Art. 7° — E expressamente proibida a realizac&o festas, e quaisquer atividades diversas com aglomeracdo de mais de 10 (dez)
pessoas.

Art. 8°. Em caso de descumprimento das determinacdes expressas, e em constatacdo de infringéncia da suspensdo do
atendimento ao publico, o estabelecimento comercial serd interditado e tera sua licenca de funcionamentocassada, aplicando multa
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Prefeitura de Lidianopolis

Em conformidade com a Lei Municipal N° 608/2012, com a Lei Complementar n°31/2009 e com o
Aco6rdéo n° 302/2009 do Tribunal de Contas do Estado do Parana.

Lidianopolis, Sabado, 04 de Abril de 2020

de 100% diante o valor da taxa de alvara, sem prejuizos das responsabilidades civis e penais expressas na Lei 13.979/2020, e
demais portarias e determinac¢des do Governo Federal.

Art. 9°. Revogam-se as disposi¢cdes em contrario.

Art. 10. Os casos omissos, ou nao previstos neste Decreto, serdo decididos pelo Comité Gestor do Plano de prevencéo e
Contingenciamento em Saude do Covid-19.

Art. 11. As medidas previstas neste Decreto poderdo ser avaliadas a qualquer tempo e sdo mantidas inalteradas no que for
compativel, as disposi¢bes dos Decretos ja publicados.

Lidian6polis, em 04 de abril de 2020.

ADAUTO APARECIDO MANDU
PREFEITO DE LIDIANOPOLIS
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