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1. INTRODUCAO

O direito humano a alimentagdo adequada estd contemplado no artigo 25 da Declaragdo
Universal dos Direitos Humanos, adotada pela Organizacdo das Nag¢des Unidas (ONU) em 1948. Sua
defini¢do foi ampliada em outros dispositivos do Direito Internacional, como o artigo 11 do Pacto de
Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais e o0 Comentdrio Geral n® 12 da ONU.

No Brasil, resultante de amplo processo de mobilizagdo social, em 2010 foi aprovada a
Emenda Constitucional n° 64, que inclui a alimentacdo no artigo 6° da Constituicdo Federal. Desta
forma, para garantir o direito humano 2 alimenta¢@o adequada a Politica Nacional de Alimentacédo e
Nutrigdo (PNAN) propde, por meio de um conjunto de politicas publicas, respeitar, proteger,
promover e prover os direitos humanos a satide e a alimentacido (BRASIL, 2012).

Embora a Aten¢@o Bdsica seja a porta preferencial de entrada dos usudrios no sistema de satde,
as demandas para a ateng@o nutricional podem ser identificadas em outros pontos da rede de atengao
a saude. Dessa forma, a aten¢do nutricional nos demais pontos de atengdo a satide também deve ser
realizada dentro de uma rede integrada de cuidados de forma transversal a outras politicas especificas
e com a participacdo de equipes multidisciplinares, respeitando-se as atividades particulares dos
profissionais que as compdem, assim como na Atencdo Basica (BRASIL, 2012).

Nesse sentido faz- se necessdria a elaboragdo de protocolos, manuais e normas técnicas que
orientem a organizacdo dos cuidados relativos a alimentacdo e nutri¢do na rede de atencdo a satde,
além de serem normatizados os critérios para o acesso a alimentos para fins especiais de modo a
promover a equidade e a regulacdo no acesso a esses produtos (BRASIL, 2012).

Diante do exposto, torna-se evidente a importancia da organizagdo dos servigos de satide para
atender as demandas geradas pelos agravos e riscos para a sadde relacionados ao estado nutricional e

ao consumo alimentar.
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2. AMPARO LEGAL

* O artigo 196, da Constituicdo Federal (1988) preconiza que a satide € direito de todos e dever do
Estado, garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem a reducio do risco de doenga e
de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as agdes e servigos para sua promocao, prote¢io
€ recuperagao.

* Lei Federal 8080/90 — elucida a alimentagdo como um dos fatores condicionantes da sadde (art. 3°,
caput) e estabelece a vigilancia nutricional e orientagdo alimentar (art. 6°) como atribuicdes
especificas do SUS. Sendo assim, ao Estado cabe formular, avaliar e apoiar as politicas de
alimentacdo e nutri¢cdo, e em casos nos quais a alimentaciio apresenta status de formaco, como na
situacd@o das dietas enterais, este deve fornecé-la de acordo com os principios e normas do SUS.

« Lei Federal 8142/90 — dispde sobre a participagio da comunidade na gestdo do Sistema Unico de
Sadde (SUS) e sobre as transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros na drea da saide
e dd outras providéncias.

* Nota Técnica n.° 84/2010-CGPAN/DAB/SAS/MS, da Coordenagdo-Geral da Politica de
Alimentacgio e Nutricio do Ministério da Satide, cita que: O Sistema Unico de Satide — SUS ndo
dispde de programa para dispensacdo de Leites Especiais e Dietas Enterais e néio possui legislacdo ou
protocolo especifico para esta questdo, sendo necessdrio que o assunto seja avaliado pelas trés esferas
de gestdo do sistema no sentido de estabelecer politicas que orientem a solugdo de demandas como
esta, a curto, médio e longo prazo.

* Emenda constitucional n® 64, de 4 de fevereiro de 2010: altera o artigo 6° da Constituicdo Federal
para introduzir a alimentagcdo como direito social.

* Decreto n° 7508, de 28 de junho de 2011, que regulamenta a Lei no 8.080, de 19 de setembro de
1990, para dispor sobre a organizacdo do SUS, o planejamento da satdde, a assisténcia a satide e a
articulagdo interfederativa, e da outras providéncias. Em seu Art. 8° traz que “o acesso universal,
igualitdrio e ordenado as agdes e servicos de satude se inicia pelas Portas de Entrada do SUS e se
completa na rede regionalizada e hierarquizada, de acordo com a complexidade do servigo”.

* Relatério da Comissdo Nacional de Incorporag@o de Tecnologias (CONITEC) (2014): recomenda a
incorporagdo das férmulas nutricionais para necessidades dietoterdpicas especificas indicadas para

criangas com alergia a proteina do leite de vaca.
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3. OBJETIVOS
3.1 OBJETIVO GERAL

Estabelecer diretrizes para dispensa¢do de Formulas Infantis, Suplementos alimentares e

Dietas Enterais disponibilizadas pela Secretaria Municipal de Saidde de Lidiandpolis/PR.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Estabelecer um protocolo para solicitagdo e dispensacdo de Férmulas Infantis, Suplementos
alimentares e Dietas Enterais disponibilizadas pela Secretaria Municipal de Sadde de
Lidianépolis/PR.

e Organizar o fluxo de pacientes com prescrigdo e indicag¢@o de férmulas especiais com intuito
de racionalizar de forma responsavel e técnica a sua utilizagao.

e Definir a Relagdo Municipal de Férmulas Infantis, Suplementos Alimentares e Dietas Enterais.
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4. CRITERIOS PARA RECEBIMENTO DE FORMULAS NUTRICIONAIS

Nesta proposta consideram-se condi¢des elegiveis:

e Residir no municipio de Lidian6polis/PR;
e Possuir cadastro no Sistema Unico de Saide (Cartdo Nacional de Satde);
e Possuir cadastro na Unidade de Saide de referéncia;

e Possuir prescri¢cdo do médico, pediatra (para férmula infantil) ou nutricionista que atenda o
SUS do municipio;

e Realizar abertura do protocolo na Secretaria de Saide de Lidianépolis;

e Cumprir todos com os critérios definidos no presente protocolo.



Diario Oficial
Prefeitura de Lidianoépolis

Em conformidade com a Lei Municipal N2 608/2012, com a Lei Complementar n231/2009 e com o
Acordao n2 302/2009 do Tribunal de Contas do Estado do Parana.

ANO: 2024 / EDICAO N2 3367 Lidiandpolis, Quinta-Feira, 11 de Janeiro de 2024

5. DOCUMENTACAO OBRIGATORIA

O (a) requerente da férmula nutricional ou responsdvel devera ser encaminhado (a) ao Servico
de Nutricdo com a receita da prescri¢do (férmula infantil; suplemento alimentar; férmula enteral)
preenchida de maneira legivel, datada, com carimbo e assinada pelo medico, pediatra ou nutricionista

da Rede Municipal de Saide e com os seguintes documentos relacionados:

e (opia do Cartdo Nacional de Saude;

e Copia do RG e CPF em nome paciente;

e (opia da certiddo de nascimento (no caso de crianga);

e (Copia do RG e CPF do responsavel (no caso de crianga);

e Copia do comprovante de residéncia (dgua ou luz) em nome préprio ou responsdvel ou

declara¢do da Unidade de Satde comprovando residéncia.

Ressalta-se a obrigatoriedade do acompanhamento do paciente em uso de férmula nutricional
pela Equipe de Satdde da Familia mensalmente ou com menor periodicidade, conforme a gravidade

do caso.
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6. CRITERIOS PARA INDICACAO DE FORMULAS NUTRICIONAIS

6.1 FORMULAS INFANTIS

e Criancas com alergia a proteina do leite de vaca e soja, desde que esgotadas todas as possibilida-
des de aleitamento materno e/ou risco nutricional;

e Criancas com intolerancia a lactose, desde que esgotadas todas as possibilidades de aleitamento
materno e/ou risco nutricional;

e Criangas com Doenca do Refluxo Gastroesofdgico (DRGE), desde que esgotadas todas as possi-

bilidades de aleitamento materno e/ou risco nutricional;

e Crianca com déficit nutricional (com base no SISVAN) e/ou prematuridade extrema (menor que
30 semanas);

e Fissura labio palatal ou outras patologias que comprometam a suc¢do com prejuizo nutricional e
impedimento da amamentacio;

e C(Criancas cuja mde apresenta patologia considerada contraindicacdo absoluta de aleitamento ma-
terno;

e Criancas filhas de mades HIV positivas.

6.2 SUPLEMENTOS NUTRICIONAIS

Quando o paciente apresentar risco nutricional e a ingestdo oral for menor que 70% das
necessidades nutricionais nos ultimos trés dias, os suplementos nutricionais podem ser indicados.
Exemplos: insuficiéncia renal cronica em tratamento conservador ou dialitico; doengas disabsortivas;
risco e/ ou presenga de lesdo por pressdo; cardiopatia; pré-operatério ou pds-operatdrio de cirurgias

do trato gastrointestinal; transplantes; cancer, entre outras comorbidades.

6.3 DIETAS ENTERAIS

Paciente em via alternativa de alimentacdo (nasogdstrica; nasoduodenal/ nasojejunal;
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gastrostomia; e jejunostomia).

Indica-se a terapia nutricional enteral em duas situagdes basicas: sob a circunstancia de risco
de desnutri¢do, ou seja, quando a ingestdo oral é impossivel ou insuficiente as necessidades
nutricionais didrias; ou quando o trato digestivo estiver total ou parcialmente funcional, em situacdes
clinicas em que o tubo digestivo esteja integro, porém o paciente se recusa a se alimentar, ndo pode
ou ndo deve ingerir alimentos por via oral (WAITZBERG, 2000).

Sdo exemplos de situacdes em que a nutri¢do enteral pode ser indicada: acidentes vasculares
cerebrais; cancer associado a quimioterapia, radioterapia e/ou cirurgia; inconsciéncia; doencas

neurolégicas; coma; anomalias congénitas; desnutri¢do/anorexia/perda de peso.
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7. DISTRIBUICAO DE FORMULAS NUTRICIONAIS

As férmulas nutricionais serfo entregues a familia uma vez por més, ou conforme
disponibilidade do servi¢o, mediante comparecimento ao Servi¢o de Nutricdo, quando deverd ser
preenchido o Controle Mensal de Recebimento e Entrega de Férmulas Especiais. Ao receber a
férmula o requerente deverd assinar o recibo de entrega.

O ndo fornecimento por falta de produto em estoque ou ndo retirada no més vigente ndo

justifica a dispensag@o cumulativa posterior.
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8. LIMITE DE FORMULAS NUTRICIONAIS DISPENSADAS

8.1 FORMULAS INFANTIS

A liberacdo de férmulas para criangas ocorrerd conforme descrito no quadro abaixo (Quadro
1) e podera sofrer altera¢des conforme a patologia e gravidade do caso, desde que avaliado pela
nutricionista de referéncia.

Quadro 1 - Descrigdo, indicacdo e limite maximo dispensado de férmulas infantis.

Descrigio Indicagdio Limite méxi.mo dispAensado por
crianca/més
Férmula infantil indicada
Férmula lactea de partida | para criangas de 0 a 6 08 latas (400g)
meses
Férmula infantil indicada
Férmula especial para criangas de 0 a 24 08 latas (400g)
meses

8.2 SUPLEMENTOS NUTRICIONAIS

A liberag¢do de suplementos nutricionais seguird o quadro abaixo (Quadro 2) e poderd sofrrer
alteracdes conforme a avaliacdo do caso pela nutricionista de referéncia.

Quadro 2 - Descri¢éo e limite mdximo dispensado de suplementos nutricionais.

Descricao Limite maximo dispensado

Férmula polimérica pediatrica em p6, Nutricionalmente completa, €| Via Oral: 04 latas (400g)

balanceada. Indicada para manutengdo ou recuperagio do estado -
nutricional. Via enteral: De acordo com

necessidade caldrica prescrita.

Via oral: 04 latas (400g)

Complemento nutricional, rico em vitaminas, para adultos e

idosos. Via enteral: Segundo prescrigio e
critério clinico.
Via Oral: 30 frascos (200ml),

correspondente a 1x/dia

Suplemento nutricional para pessoas com necessidade proteica e
caldrica elevada: desnutrigio proteica, idosos com fratura de fémur

e cirurgia ortopédica, cicatrizacdio de lesdes por pressdo, paciente Via enteral: Segundo prescrigao e

oncolégicos, entre outras. s ..
critério clinico.

8.3 FORMULAS ENTERAIS

Serdo fornecidos de acordo com a preescricio médica ou do nutricionista.
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9. DESLIGAMENTO DO PROGRAMA

O desligamento do Programa dar-se-4 por:

° Uso indevido da férmula prescrita;
° Abandono (desligamento automdtico apds o 2° més de falta consecutiva a consulta de acom-
panhamento).

° Mudanc¢a de Municipio;

° Para uso de férmula infantil até no mdximo completar 1 ano, 11 meses e 29 dias e excegdes

serdo avaliadas pela nutricionista de referéncia;

° Recuperagdo diagnosticada pelo médico ou nutricionista;

° Em caso de falecimento o responsdvel deverd comparecer ao Setor de Nutricdo no prazo de
quinze dias portando a certiddo de 6bito do paciente e os produtos que ndo foram utilizados

deverdo ser devolvidas para a Secretaria Municipal de Satdde de Lidiandpolis.



Diario Oficial
Prefeitura de Lidianoépolis

Em conformidade com a Lei Municipal N2 608/2012, com a Lei Complementar n231/2009 e com o
Acordao n2 302/2009 do Tribunal de Contas do Estado do Parana.

Lidiandpolis, Quinta-Feira, 11 de Janeiro de 2024

10. INSTRUCOES NORMATIVAS:

e Baixo nivel socioecondmico ndo é critério de inclusdo. E necessrio avaliar os demais critérios
de indicacdo, considerando a situagdo socioecondmica da familia como risco adicional;

e No critério Risco Nutricional, Prematuridade e Baixo peso ao nascer sé serdo incluidas as
criangas que apesar de estarem sendo amamentadas ndo apresentam ganho de peso adequado.

e Somente a prematuridade e/ou baixo peso ao nascer ndo indicam a prescri¢do de férmula in-
fantil como complementacio alimentar. Nossa intencdo é garantir a saide da crianga com
complemento alimentar quando necessdrio e ndo incentivar aleitamento artificial. Ndo serdo
aceitas prescricdes com nomes comerciais;

e Naio ¢é permitido sob hipétese alguma comercializar ou doar os produtos recebidos da SMS,
sob pena de incorrer nas penalidades legais cabiveis, uma vez que os produtos dispensados
s@o de uso exclusivo do paciente cadastrado.

e A quantidade de produto recebida na data de inclusdo poderd a qualquer momento sofrer
alteracdes, como acréscimos, redugdes ou suspensdes, dependendo da evolucdo do paciente e
de acordo com os critérios para o fornecimento de férmulas alimentares industrializadas des-
critos no protocolo do programa. Portanto, a quantidade de produto dispensado ao més pode
variar de acordo com a idade, diagndstico e evolucdo do quadro clinico. Salienta-se que po-
derdo ocorrer casos em que ndo serdo dispensados 100% da quantidade de produtos que o
paciente necessita e utiliza por més, tendo em vista que o programa ¢ um auxilio, exceto na
situacdo em que os pacientes possuem necessidades especiais nas quais a sua unica via de

alimentacio seja a via enteral.
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APENDICES
APENDICE A

1 TERMO DE COMPROMISSO E RECIBO DE FORMULAS INFANTIS; SUPLE-
MENTOS NUTRICIONAIS; OU DIETAS ENTERAIS

2 TERMO DE COMPROMISSO E RECIBO DE FORMULAS INFANTIS; SU-
PLEMENTOS NUTRICIONALIS; OU DIETAS ENTERAIS

Eu declaro para os devidos fins,
ter recebido na Secretaria Municipal da Sadde de Lidiandpolis a quantidade de
( ) latas da férmula infantil descrita abaixo para uso do paciente

Comprometo-me a fazer uso correto da férmula que estou recebendo neste momento respeitando as
normas de ndo fornecer, dar ou vender a qualquer pessoa. Para permanecer em uso da férmula estou
ciente que deverei renovar a prescricdo e justificativa médica a cada 03 (trés) meses.

No caso de interrupgdo do uso, as latas deverdo ser devolvidas para a Secretaria Municipal de Sadde
de Lidianépolis.

DATA ITEM UN. ENTREGUES VALIDADE | ASSINATURA
RECEITADAS

Nome:
Documento: RG
Endereco N°
Bairro:

Data: / /

Assinatura:

Técnico responsavel:
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APENDICE B

FORMULAS INFANTIS ESPECIALIS, SUPLEMENTOS ALIMENTARES ORAIS E DIETAS
ENTERALIS DISPONIVEIS

FORMULAS INFANTIS ESPECIAIS DISPONIVEIS:

Formula infantil lactea de partida: Férmula infantil modificada, em pé, indicada para a alimentagéo
de lactentes nos seis primeiros meses de vida, a base de leite de vaca, contendo caseina, lactoalbumina
ou concentrado de proteina do soro, gordura lactea e/ou 6leo vegetal, maltodextrina e/ou lactose,

vitaminas e sais minerais, isenta de sacarose.

Férmula infantil & base de proteina isolada de soja: Férmula infantil em p6, para alimentacdo de
lactentes com intolerancia a lactose ou alergia ao leite de vaca, a base de proteina isolada de soja,
acrescida de metionina, maltodextrina ou polimeros de glicose, vitaminas e sais minerais, e isenta de

sacarose e lactose.

Féormula infantil sem lactose: Férmula infantil para lactentes destinadas a necessidades

dietoterdpicas especificas com restricdo de lactose.

Férmula infantil antirrefluxo: Formula especialmente indicado para o tratamento dietético da

regurgitacdo.

Férmula infantil hipoalergénica: Férmula infantil hipoalergénica, para criangas que ndo apresentam
distirbios absortivos, com proteinas do soro do leite parcialmente hidrolisadas, enriquecidas com vitaminas e
minerais, acrescida de dcidos graxos de cadeia longa, dleos vegetais e

prebidticos. isenta de sacarose, frutose, gliten. Férmula para o primeiro ano de vida.
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Foérmula infantil semi-elementar: Férmula infantil hipoalergénica, a base de proteina hidrolisada,
isento de proteina lictea, indicada para lactentes desde o nascimento. Férmula nutricionalmente

completa. Isenta de lactose, galactose, sacarose, frutose e gliten.

SUPLEMENTOS ALIMENTARES ORAIS DISPONIVEIS:

Suplemento Alimentar infantil: Suplemento nutricional em pé para preparo de bebida instantanea

enriquecido com vitaminas e minerais para criangas que necessitem de um aporte maior de nutrientes.

Suplemento alimentar infantil nutricionalmente completo: Alimento nutricionalmente completo,

com combinacdo de DHA e ARA, prebidticos e probidticos que oferece 100% das principais

vitaminas e minerais das recomendagdes. Indicado para criancas de 3 a 10 anos de idade.

Suplemento Alimentar para adultos: Complemento nutricional, rico em vitaminas, para adultos e

idosos.

Suplemento hipercaldrico hiperproteico: Suplemento nutricional para pessoas com necessidade

proteica e caldrica elevada: desnutri¢do proteica, idosos com fratura de fémur e cirurgia ortopédica,

cicatrizag@o de lesdes por pressdo, paciente oncolégicos, entre outras.

DIETAS ENTERAIS DISPONIVEIS:

Dicta enteral pedidtrica nermocaldérica normeproteica: dieta enteral indicada para criangas a

partir de 01 ano de idade.

Dieta enteral normocalérica normoproteica: dieta enteral nutricionalmente completa isenta de

sacarose, lactose e gliten.

Dieta enteral normocaldrica normoproteica com fibras: dieta enteral nutricionalmente completa

isenta de sacarose, lactose e gliten, acrescida de mix de fibras soliveis e insoliveis.



Diario Oficial
Prefeitura de Lidianoépolis

Em conformidade com a Lei Municipal N2 608/2012, com a Lei Complementar n231/2009 e com o
Acordao n2 302/2009 do Tribunal de Contas do Estado do Parana.

ANO: 2024 / EDICAO N2 3367 Lidiandpolis, Quinta-Feira, 11 de Janeiro de 2024

Conselho Municipal dos Direitos da Crianga e do Adolescente
Lidianépolis — Estado do Parana
Rua Santa Catarina, 758 — CEP 86865-000
Lei n.° 875 /2018

\3@/&*@@(&9

LIDIANGPOLIS-PR

(I B B

Deliberagao n? 48/2023

Sumula: Dispde sobre a aprovagdo da prestagdo de contas do
recurso disponibilizado, através da Deliberacdo n® 084/2019/CEDCA/FIA,
repassado via fundo a fundo para o Fundo Municipal dos Direitos da Crianga e
do Adolescente — FMDCA, referente ao 12 semestre de 2023.

O Conselho Municipal dos Direitos da Crianga e do Adolescente —
CMDCA, no uso de suas atribuigdes que Ihe confere a Lei Municipal n® 875/2018
e considerando a deliberacdo da plenaria realizada de forma ordinaria no dia
07/12/2023.

Delibera:

Art. 12 - Fica aprovada a prestacdo de contas do recurso
disponibilizado, através da Deliberagao n® 084/2019/CEDCA/FIA, repassado via
fundo a fundo para o Fundo Municipal dos Direitos da Crianga e do Adolescente
— FMDCA, referente ao 1% semestre de 2022.

Art. 22 - Foi apresentado ao CMDCA cépia do relatério de prestagao
de contas da referida deliberagdo n® 084/2019 para apreciagdo, bem como todos
0s contetdos que o compde — Execugédo da proposta de atendimento fisico;
monitoramento; distribuicdo dos recursos; saldos e langamentos financeiros por
més; resumo executivo.

Art. 32 - Esta deliberagdo entrara em vigor na data de sua publicacao.

Lidianopolis, 11 de janeiro de 2024.

KELY CRISTINE FERRO
Presidente do CMDCA
Lidiandpolis
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